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ORGANIZADORA DE EVENTOS S.L.

ARRITMIAS EN LA 
EDAD PEDIÁTRICA Y EN 

CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS

VIERNES

NOVIEMBRE 201915
COMPLEJO HOSPITALARIO
DE TOLEDO



09:00 – 09:15

09:15 – 11:30

12:00 – 14:15

11:30 – 12:00

I. Inauguración del Curso

Dr. Antonio Martínez Gimeno. Dr. Alberto Puchol Calderón.
Dra. Olga Domínguez García. Dra. Gema Íñigo Martín.

II. Primera mesa:

-Adaptación y respuesta de los diferentes sistemas al ejercicio físico a lo
largo de la infancia (sistema muscular, cardiovascular, respiratorio). 

Ponente: Dra. Carmen Fiuza Luces.

- Efectos proarrítmicos del ejercicio físico. 

Ponente: Dra. Ana Caro Barri.

*** Caso clínico interactivo.

Moderadores:  Dr. Alejandro Lucía Mulas. Dr. Alejandro Berenguel Senén.  
   

III.  Segunda mesa.

- Valor de las alteraciones electrocardiográficas y las arritmias objetivadas
en niños que hacen deporte: signos de alarma.

Ponente: Dra. Miriam Centeno Jiménez.

- Utilidad de la prueba de esfuerzo en el diagnóstico y manejo de los niños
con arritmia o riesgo de arritmia: signos de alarma. 

Ponente: Dr. Francisco José Castro García.

*** Caso clínico interactivo.

Moderadores: Dra. Irene García Fernández. Dr. Esteban Peiró Molina.

Pausa – Café

IV.  Tercera mesa:

- Preexcitación en la infancia: lo que de verdad hacemos o nos gustaría
hacer y no nos atrevemos.

Ponente: Dra. Georgia Sarquella-Brugada.

- Recomendaciones sobre actividad física y deporte en niños con arritmias
o cardiopatías arritmogénicas: lo que de verdad hacemos o nos gustaría
hacer y no nos atrevemos. 

Ponente: Dra. Inmaculada Sánchez Pérez.

*** Caso clínico interactivo.

Moderadores:  Dr. Rafael Salguero Bodes. Dr. Jesús Almendral Garrote.bo
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14:15 – 14:45

14:45 – 16:00

15:00

16:00 – 16:15

16:15 – 17:30

V. Cuarta mesa:

- Muerte súbita durante la actividad física en el niño.

Ponente: Dr. Antonio J. Cartón Sánchez.

- Utilidad de un reconocimiento preparticipación deportiva para evitar
la muerte arrítmica en el niño. 

Ponente: Dr. David Crespo Marcos.

*** Caso clínico interactivo.

Moderadores:  Dra. Elena Montañés Delmás. Dra. Marta Flores Fernández. 

Conferencia de clausura.

- Arritmias en el deportista de alta competición: 30 años de experiencia.

Ponente: Dra. Araceli Boraita Pérez.

Presentación:  Dr. Luis Serratosa Fernández.

Comida y café.

Reunión anual del Grupo de Trabajo de Arritmias y Cardiopatías
Hereditarias de la SECPCC. 

Lugar: Aula de la Planta 5ª 

VI. Entrega de premios a los ganadores de los concursos.

VII. Presente y futuro en la prevención de las arritmias
         durante la actividad física y el deporte:
 
- Experiencia con un dispositivo de registro ECG (S-PATCH3 - Cardio)
en un  programa de rehabilitación cardiaca en el ámbito extrahospitalario.

Ponente: Juan Izquierdo García

- Encuentro entre cardiólogos, médicos del deporte, pacientes, familas,
profesores de educación física, entrenadores y representantes de la industria.

VIII. Clausura y entrega de merienda cardiosaludable.



Comité Organizador

Listado de Ponentes y Moderadores

Dr. F. Benito Bartolomé.
Dra. O. Domínguez García.
Dr. M. A. Granados Ruiz.

Dra. G. Íñigo Martín.
Dra. E. Montañés Delmás.

Secretaría Técnica:

secretaria.tecnica@bestevent.es
info@bestevent.es
Tfnos. 620833666 / 679796702

LUGAR.
Salón de actos. Hospital Virgen de la Salud.
Avenida de Barber, 30. Toledo.

INSCRIPCIÓN 60 €
1.- Ingreso de la cuota en la siguiente cuenta, indicando
como concepto Nombre y Apellidos del asistente:

2.- Rellenar el formulario para la indentificación y posterior
emisión de la acreditación en la página:
http://bestevent.es/evento/xicursodearritmiaspediatricas/

Organizadora de Eventos S.L.IBAN: ES43 0049 4784 1021 1618 6521

Dr. Almendral Garrote, Jesús.  
Grupo HM Hospitales.
Universidad Privada San Pablo Ceu. Madrid.

Dr. Berenguel Senén, Alejandro.
Unidad de Rehabilitación Cardiaca.
Servicio de Cardiología.
Hospital "Virgen de la Salud". Toledo.

Dra. Boraita Pérez, Araceli.  
Departamento de Cardiología. 
Centro de medicina del deporte.
Agencia Española de Protección de la Salud
en el Deporte (AEPESAD). Madrid.
Centro de Medicina del Deporte. Madrid

Dra. Caro Barri, Ana.  
Laboratorio de Pruebas Funcionales. 
Instituto Pediátrico del Corazón.
H. U. “12 de Octubre”. Madrid.

Dr. Cartón Sánchez, Antonio J. 
Unidad de Arritmias y Electrofisiología.
Servicio de Cardiología Infantil. 
H. U. “La Paz”. Madrid. 

Dr. Castro García, Francisco José. 
Cardiología Infantil. 
H. “Virgen de la Arrixaca”. Murcia.

Dra. Centeno Jiménez, Miriam.
Cardiología Infantil. 
H. U. “Gregorio Marañón”. Madrid.

Dr. Crespo Marcos, David.  
Cardiología Infantil.
Fundación H. Alcorcón.

Dra. Domínguez García, Olga.
Cardiología Infantil.
Hospital U. “Virgen de la Salud”. Toledo. 

Dra. Fiuza Luces, Carmen.  
Instituto de Investigación
H. U. “12 de Octubre” (i+12). Madrid.

Dra. Flores Fernández, Marta.  
Laboratorio de Pruebas Funcionales. 
Instituto Pediátrico del Corazón.
H. U. “12 de Octubre”. Madrid.

Dra. García Fernández, Irene.
Cardiología Infantil. 
Complejo Hospitalario U. A Coruña. 

Dr. Granados Ruiz, Miguel Ángel. 
Unidad de Arritmias y Cardiopatías Familiares.
Instituto Pediátrico del Corazón. 
H. U. “12 de Octubre”. Madrid. 

Dra. Íñigo Martín, Gema.
Cardiología Infantil.
Hospital U. “Virgen de la Salud”. Toledo.

Dr. Lucía Mulas, Alejandro.  
Instituto de Investigación
H. U. “12 de Octubre” (i+12). 
Cátedra de Fisiología del Ejercicio.
Universidad Europea de Madrid.

Dr. Martínez Gimeno, Antonio.
Servicio de Pediatría y sus áreas específicas
del Complejo Hospitalario de Toledo. 

Dra. Montañés Delmás, Elena.
Unidad de Arritmias y Cardiopatías Familiares.
Instituto Pediátrico del Corazón. 
H. U. “12 de Octubre”. Madrid.  

Dr. Peiró Molina, Esteban.
Cardiología Infantil. 
Instituto de Investigación Sanitaria “La Fe”.Valencia.

Dr. Puchol Calderón, Alberto
Unidad de Arritmias y Electrofisiología Cardiaca.
Hospital Universitario “Virgen de la Salud”. Toledo.

Dr. Salguero Bodes, Rafael.
Sección de Arritmias y Electrofisiología. 
H. U. “12 de Octubre”. Madrid.

Dra. Sánchez Pérez, Inmaculada.
Unidad de Arritmias y Electrofisiología.
Servicio de Cardiología Infantil. 
H. U. “Ramón y Cajal”.Madrid.

Dra. Sarquella-Brugada,  Georgia.  
Unidad de Arritmias y Electrofisiología.
H. Sant Joan de Déu. Barcelona.

Dr. Serratosa Fernández, Luis.
Servicio de Medicina Deportiva, Rehabilitación
y Fisioterapia.
H. Quirónsalud. Madrid

Patrocinan:


